
「夏合宿 in SUGADAIRA 2017」 開催概要・連絡事項 

 

▼日程 2017/7/15(土)～17(祝月)の 2泊 3日  

 

▼場所 菅平高原(長野県上田市)  

 

▼宿舎 プチホテルゾンタック(サンゴリアス等のトップリーグチームの宿泊先) 

 

▼目的 『ラグビーのメッカである菅平で夏合宿を行い、仲間との交流を通じて 

 健全な心身の成長を目指す』 

 

▼行程 【7/9(日)】 

 11:30 参加保護者説明会(青山小学校・集会室) 

 【7/15(土)】 

 06:00 集合(外苑前・伊藤忠商事ビル前) 

 06:10 結団式 

 06:30 出発(大型バス 3台にて菅平高原へ移動・途中休憩あり) 

    ↓ 

 【7/17(祝月)】 

           ↓ 

 12:00 昼食 

 12:50 出発(大型バス 3台にて外苑前へ移動・途中休憩あり) 

 19:00 解散式(外苑前・伊藤忠商事ビル前)  

 ※道路事情等により時間は変動します 

▼参加資格  ①スクール生：小学 1 年生～中学 3 年生 

  ②保護者：小学生の保護者のみ 

  ③コーチ・アシスタントコーチ・スタッフ 

 

▼参加者数 150 名(予定) 

 

▼申込方法 添付の「合宿参加申込書」に必要事項をご記入の上、 

 7/5(水)までに事務所宛てに FAX でご提出下さい。（FAX:03-6683-3286） 

 

▼参加費用 30,000 円/1 名(おとな・こども共通、移動費・宿泊費・食事代等)を 

 7/5(水)までに裏面MRS銀行口座にお振込をお願いします。※期日厳守 

 



▼銀行口座 三菱東京 UFJ 銀行 青山通支店(084) 普通 0134378 

 特定非営利活動法人みなとラグビースクール 

 ※振込依頼人は「スクール生の氏名」でお願いします。 

 ※振込手数料につきましては各自ご負担下さい。 

 ※領収書の発行は致しませんのでご了承願います。 

 

 

▼連絡事項 ①出発当日に「健康保険証のコピー」をご提出頂きますのでご準備下さい。 

 ②当日はバスでの移動を前提として朝食を済ませて参加して下さい。 

 ③バス内での飲食物は各自で準備・持参下さい。 

   (到着したら直ぐに昼食となります) 

 ④部屋割りは到着後に発表します。 

 生徒は原則クラスごとに部屋割りします。 

 保護者は男性・女性(生徒・STAFF と一緒)に分かれて宿泊頂きます。 

 ⑤「MRS ジャージ」「白短パン」「MRS ストッキング」「ヘッドキャップ」は 

   必ず記名の上、持参して下さい。 

 ⑥合宿の目的と反するゲーム類は移動時も含めて持ち込み禁止とします。 

 ⑦お小遣いは 2000 円程度で十分です。(SA・飲み物・おみやげ等) 

 ⑧生徒は、団体行動(時間・思いやり)が出来る様に、また、合宿中の食事 

   は残さない様に今日から訓練しましょう。 

 ⑨保護者の方々も団体行動、生徒指導・グラウンド指導補助等を頂きます 

   ので、宜しくお願い致します。 

 ⑩合宿中に重度な怪我や体調不良が発生した場合、速やかにご連絡させて 

   頂きますが、必要に応じ宿舎まで迎えに来て頂く場合がありますので 

   ご了承下さい。 

 ⑪その他の詳細や質問等は 7/9(日)の説明会時にご案内します。 

 

 

以上 


